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Vollkornbrot-Tannenbdaume
mit Avocadocreme

Zubereitung

1. Die Avocado halbieren, den Kern entfernen, das Frucht- VOIIkw“TFALISCHEs
fleisch mit einem Lo6ffel herauskratzen und mit einer Gabel nu.,qenv,,..kgb';n'
zerdricken. Frischkase und Limettensaft unterriihren und

die Masse mit einem Piirierstab zu einer feinen Creme
pirieren. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

2. Aus den Brotscheiben mit einem Ausstecher Tannen- N 250ge
baume ausstechen. Die Avocadocreme auf die Baume '
streichen.

3. Die Paprika schalen. Aus der Paprika mithilfe eines Stroh-  Zutaten
halms oder einer Spitztlille kleine rote Punkte ausstechen.

Mit den Punkten die Weihnachtsbdume dekorieren und noch 1 Packung Mestemacher
einmal frischen Pfeffer (iber die Baume streuen. Westfalisches Vollkorn-Brot
1 reife Avocado

2 EL Frischkase Doppelrahmstufe
1EL Limettensaft
Salz und Pfeffer nach Bedarf

1 rote Paprika
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