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Kooperationspartner
Informationen zu der Kooperation finden Sie unter: 

www.diabetesde.org/mestemacher

UNSER PURES

Haferbrot mit 28 % ausgewählten Ölsaaten mit wertvollen Omega 
3-Fettsäuren. OHNE Mehl, Hefe & Zuckerzusatz. Vegan OHNE 
tierische Produkte. Enthält 2,6 g Omega 3-Fettsäuren pro 100 g / 
entspricht ca. 2 Scheiben. Mestemachers Brotrevolution „UNSER 
PURES“ verzichtet zu 100 % auf Mehl und Hefe. Darüber hinaus 
vereint es hochwertige und ausgewählte Zutaten. Ölsaaten liefern 
essentielle Omega 3-Fette.

UNSER PURES  
KAROTTE

Haferbrot mit 5 % Karotten. UNSER PURES KAROTTE setzt 
farbige Akzente auf dem Teller und weckt die Neugier!  
UNSER PURES KAROTTE liefert wichtige Ballaststoffe für eine 
vollwertige Ernährung.  
Mit 1,3 g pro 100 g ist unsere Brotinnovation zudem eine Quelle 
von Omega 3-Fettsäuren.  
UNSER PURES KAROTTE eignet sich auch als leckerer 
Pausensnack für Schulkinder und gesellt sich gerne 
zu Gurken, Tomaten und Frischkäse in die Brotdose.

UNSER PURES  
KÜRBIS

Das Haferbrot mit 26 % Haferkernen ist mit saftigen Kürbiswürfeln 
in der Menge von 4,9 % und knackigen Kürbiskernen in der Menge 
von 4,6 % sowie ohne Mehl und ohne Hefe gebacken. Das Brot ist 
reich an Omega 3-Fettsäuren. Die Nährwertbilanz charakterisiert 
die Nährwert-Ampel Nutri-Score mit dem Buchstaben A für besten 
Nährwert. Ungeöffnet ist das körnige Brot bis zu 20 Wochen 
genussfrisch zum Bevorraten.

FITNESSBROT

Das würzige Vollkornbrot mit Roggenvollkornerzeugnissen, Hafer 
und Weizenkeimen ist ideal für eine ballaststoffreiche Ernährung. Es 
fügt sich deshalb sehr gut in das Mestemacher-Sortiment ein, das 
summa summarum viele Ballaststoffe beinhaltet. 
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Technische Daten auf einen Blick

Art.-Nr. Artikel 
Bezeichnung

Inhalt 
(Karton)

Bestell-
menge

Kartons je 
Lage

Kartons je 
Palette

GTIN-Code
Stück

140.001
UNSER PURES

Karotte
300 g

9 16016

178.001
UNSER PURES

Kürbis
300 g

9 16016

162.001
UNSER PURES

300 g
9 16016

78.009
FITNESSBROT

500 g 9 12816

RLZ
140 Tage
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BROT zum GENIESSEN –
BALLASTSTOFFREICH & NACHHALTIG

Lesen Sie hier, welchen Mehrfachnutzen die Mestemacher  
Brote UNSER PURES und FITNESSBROT liefern:

NACHHALTIGKEIT

✓ Pflanzenbasierte, klimafreundliche Ernährung! 

✓ Ungeöffnet perfekt zum Bevorraten!

WELLNESS

✓ Die UNSER PURES Brote enthalten 

	 essentielle Omega 3-Fettsäuren! 

✓ Ballaststoffreich!

Flagship BRAND Mestemacher

✓  Über 150 Jahre Backtradition in Top-Qualität!

✓	 Kundenliebling 2023 nach einer
	   Umfrage von Focus Money!

✓  Moderner Markenauftritt!
 

Mestemacher
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Mestemacher GmbH · Postfach 2451
33254 Gütersloh · Germany · Telefon + 49 (0) 5241 8709-0 

www.mestemacher.de · www.mestemacher-gmbh.com

MESTEMACHER KOOPERIERT MIT DER  
DEUTSCHEN DIABETES-HILFE E.V.

Diese Kriterien erfüllen die Vollkornbrote von Mestemacher, so dass sie für 
Menschen mit und ohne Diabetes bestens geeignet sind. Dies wird nun durch 
den Empfehlungsbutton „auch empfohlen von diabetesDE – Deutsche Diabe-
tes-Hilfe“ deutlich gemacht, der seit Februar 2023 auf ausgewählten Broten 
von Mestemacher wie „UNSER PURES“, „UNSER PURES KAROTTE“,  
„UNSER PURES KÜRBIS“ und „Fitnessbrot“ abgebildet ist und Ver- 
braucher*innen Orientierung bietet.

Eine gesunde und ausgewogene Ernährung ist nicht nur für die Allgemeinbe-
völkerung, sondern insbesondere für Menschen mit Diabetes wichtig. Pflanz-
liche Lebensmittel, viele Ballaststoffe, wertvolles pflanzliches Eiweiß sowie 
geringe Mengen an Zucker, Salz und Fett sind günstig.

Informationen zu der 
Kooperation finden Sie unter: 

www.diabetesde.org 
/mestemacher


