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PROF. DR. ULRIKE DETMERS,  
Präsidentin des Verbandes Deutscher  
Großbäckereien e.V. beantwortet den  
BackBusiness-Fragebogen
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Mein erstes Getränk am  
Morgen … 

ist ein Cappuccino 

Dazu gibt es … eine Scheibe Roggen+Reisbrot mit fettarmer Vitam-R- 
Paste und mittelaltem Gouda. 

Ein guter Arbeitstag  
beginnt …

mit fünf Tageszeitungen, davon vier überregionale und 
eine regionale. 

Mein erstes Geld  
verdiente ich … 

in der Backstube und als Werbedame der Bäckerei  
meines späteren Schwiegervaters. 

Mit 18 Jahren wollte ich … Unternehmerin und Wirtschaftsprofessorin werden.  

Eine Plattitüde, die ich nicht 
mehr hören will, ist: 

Berufstätige Mütter sind Rabenmütter. 

Wenn ich mir im Flugzeug  
einen Sitznachbarn wünschen 

könnte, wäre das …

mein Mann. 

Drei Wochen Urlaub am Stück 
…

sind realisierbar, da ich mit meinem Ressort-Team  
digital vernetzt bin. 

Die bislang teuerste Anschaf-
fung meines Lebens … 

waren Rubin-Ohrringe.

Mein peinlichstes  
Erlebnis war …

eine missglückte Lehrprobe als Studienreferendarin,  
bei der ich versuchte, witzig zu sein, was aber keiner so 
empfand. 

Mein größtes Glück ist … meine Großfamilie.

Es war ein guter Tag, … wenn meine Mannschaft und ich das umfangreiche  
Arbeitspensum optimal auf die Reihe gebracht haben. 

Zwischen Cappuccino 
und Großfamilie

SIE’S GEBACKEN? WIE KRIEGEN


