
 
 

	
	

	
	

Kurzvita	der	Initiatorin	Prof.	Dr.	Ulrike	Detmers	
	
	
Ulrike	Detmers	 ist	 seit	1994	Professorin	 für	Betriebswirtschafts‐
lehre,	insbesondere	Personalwirtschaft	und	betriebliche	Organisa‐
tion	 am	 Fachbereich	 Wirtschaft	 und	 Gesundheit	 an	 der		
Fachhochschule	Bielefeld.	

	
Als	Gesellschafterin	der	Mestemacher‐Gruppe	 ist	sie	Mitglied	der	
zentralen	 Unternehmensleitung	 und	 Sprecherin	 der	 Familienge‐
sellschaft,	die	1871	 in	Gütersloh	gegründet	wurde.	Die	Mestema‐
cher‐Gruppe	ist	spezialisiert	auf	die	Herstellung	von	Vollkornback‐
waren	und	Tiefkühlkuchen	und	auf	die	Förderung	der	Gleichstel‐
lung	von	Frau	und	Mann	sowie	die	Vereinbarkeit	von	Beruf	und	Fa‐
milie.		

	
Im	Backgewerbe	ist	die	Wirtschaftswissenschaftlerin	seit	1977	aktiv.	Als	Miteigentümerin	der	
Mestemacher‐Gruppe	hat	sie	1994	begonnen,	das	Ressort	Zentrales	Markenmanagement,	Social	
Marketing	und	Öffentlichkeitsarbeit/PR	aufzubauen.	Unter	 ihrer	Leitung	wurde	Mestemacher	
zur	Flagship	Brand	entwickelt.	Bis	heute	nimmt	Mestemacher	eine	einzigartige	Stellung	im	Back‐
gewerbe	ein,	die	u.a.	zurück	geht	auf	die	Pionieraktivitäten	zu	Gunsten	der	Gleichstellung	von	
Frau	und	Mann	sowie	die	Vereinbarkeit	von	Beruf	und	Familie.	Aktivitäten,	die	die	Frauenrecht‐
lerin	 im	 Rahmem	 der	 Corporate	 Social	 Responsibility	 in	 Bezug	 hierauf	 durchführt,	 sind	 die	
jüngste	 Initiative	 „GEMEINSAM	LEBEN"	 sowie	die	 renommierten	Projekte	 „MANAGERIN	DES		
JAHRES“,	„Spitzenvater	des	Jahres“	und	der	„Frauenkalender“.		
	
Detmers	engagiert	sich	am	Fachbereich	Wirtschaft	der	Fachhochschule	Bielefeld	u.a.	für	die	För‐
derung	Studierender	durch	praxisorientierte	Lehre,	Vermittlung	von	Praktikumsplätzen	und	in‐
dividuelle	Karriereförderung.	
	
Seit	2013	ist	Detmers	die	erste	weibliche	Präsidentin	des	Verbandes	Deutscher	Großbäckereien	
und	wurde	bereits	zum	dritten	Mal	in	Folge	einstimmig	wiedergewählt.	
	
Ulrike	Detmers	ist	u.a.	Trägerin	des	Verdienstordens	der	Bundesrepublik	Deutschland.	
	
Ab	1.	Januar	2018	ist	Detmers	Mitglied	im	Kuratorium	der	Bertelsmann	Stiftung,	Gütersloh.	
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