
 

 

 
 

 

Seit der 1. Edition im Jahr 2005 im 
Mestemacher Frauenkalender: Bun-
deskanzlerin Dr. Angela Merkel 
(Damals noch Bundes- und Frakti-
onsvorsitzende der CDU) 

Neue Spitzenväter für den Frauenkalender 2016   
(v. l. Muhittin Demir, Norman Heise und das Team  
ehrenamtliche Väterbeauftragte der Charité-
Universitätsmedizin Berlin, Dr. Jan-Peter Siedentopf 
und René Greif 

P R E S S E M I T T E I L U N G  
 
 

EMANZIPATION VOM DAMENKALENDER 

12. EDITION DES MESTEMACHER FRAUENKALENDERS ERSCHIENEN 

 
Gütersloh, 10. Dezember 2015  

 

 

 

 

 

 

 

 

Statt Hausfrauentipps werden im Mestemacher Frauenkalen-

der, der seit 2004 von der Großbäckerei Mestemacher veröf-

fentlicht wird, herausragende Frauen des 20. und 21. Jahrhun-

derts und Spitzenväter vorgestellt. „Die Inspiration zu der Akti-

vität ging vom Damenkalender aus, den mein Schwiegervater in 

den 1960er Jahren an seine Kundinnen verschenken ließ. Das 

damalige Massenprodukt war allerdings ein Werbegeschenk 

voller Hausfrauentipps und nicht mit dem heutigen Druckwerk 

zu vergleichen“, betont die Initiatorin Prof. Dr. Ulrike Det-

mers. Detmers ist Unternehmerin, BWL-Professorin und Frau-

enrechtlerin. 2004 hob sie den Frauenkalender mit den Son-

derveröffentlichungen zu Spitzenfrauen und Spitzenvätern aus 

der Taufe. Die Auflage ist streng limitiert auf 5.000 Stück.  

 

 



 

 

 
 

 

Das wertvolle Accessoire in einer hochwertigen roten Wechselhülle erhalten ausgewählte Frau-

en und Männer, die aufgrund ihrer Stellung in der Gesellschaft die Gleichstellung von Frau und 

Mann fördern können. Der Mestemacher Frauenkalender kann 

von der Mestemacher-Website www.mestemacher.de/social-

marketing/frauenkalender heruntergeladen werden.  

Die Deutsche Nationalbibliothek und die Westfälische Wilhelms-

Universität Münster haben den Mestemacher Frauenkalender in 

der Pflichtexemplar-Sammlung archiviert.  

 

 

Was gibt es zur 12. Edition des Mestemacher Frauenka-

lenders zu sagen?  

 

Erstens: Bundeskanzlerin Dr. Angela Merkel ist auch in der 12. 

Edition kurz porträtiert. Frau Dr. Merkel ist seit der 1. Edition im 

Jahr 2005 im Mestemacher Frauenkalender vertreten. Damals 

war sie noch Bundes- und Fraktionsvorsitzende der CDU.  

 

 

Zweitens: Die Auflagenhöhe von 5.000 Stück ist unverändert geblieben, obwohl die Nachfrage 

die Auflagenhöhe übersteigt. Der Mestemacher Frauenkalender ist ein Geschenk des Stifterun-

ternehmens Mestemacher und wird an ausgewählte Personen verschickt. 

 

 

Drittens: Die „Anthologie herausragender Frauen des 20. und 21. Jahrhunderts“ ist erweitert 

worden um folgende Persönlichkeiten: 

 

 Martina Koederitz 

 Hertha Sponer 

 Katharina Windscheid 

 Annette Widmann-Mauz 

 

Zudem wurden die Kurzviten verschiedener Frauen mit deren Vorgaben aktualisiert, einige 

wenige Kurzbeschreibungen wurden auf Wunsch der jeweiligen Frauen entfernt. Die Zusam-

menarbeit hat wie jedes Jahr reibungslos geklappt. Dafür gebührt allen Beteiligten ein Danke-

schön. 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

Viertens: Die 2007 ins Leben gerufene Anthologie „Spitzenväter des 21. Jahrhunderts“ ist eben-

falls verändert worden. Neu hinzugekommen sind: 

 

 Muhittin Demir 

 Dominik Franzen 

 René Greif 

 Patrick Hartmann 

 Norman Heise 

 Dr. Jörg Höwer 

 Tilo Immerheiser 

 Daniel Keuck 

 Patrick Luetzelschwab 

 Christoph Muster 

 Dr. Oliver Schlager 

 Filip Schröter 

 Dr. Jan-Peter Siedentopf. 

 

Angeschriebene Väter, die sich im Rahmen des Updates nicht zurückgemeldet haben, sind aus 

der Sammlung entfernt worden. Ein paar Väter baten von sich aus um das Streichen aus der 

Anthologie.  

 

 

Fünftens: Abgedruckt ist in dieser Ausgabe die Festrede von PD Dr. Elke Holst, Forschungsdi-

rektorin DIW Berlin, die diese anlässlich der 14. Verleihung des MESTEMACHER PREISES MA-

NAGERIN DES JAHRES am 11. September 2015 im Hotel Adlon Kempinski Berlin gehalten hat. 

der Erde. 
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