
Wie können Sie TERRE DES FEMMES 
unterstützen?

FörderIn werden
Unterstützen Sie uns mit regelmäßigen Beiträgen! 
Aufklärungs- und Öffentlichkeitsarbeit sowie Beratung 
werden fast ausschließlich durch Spenden und 
Mitgliedsbeiträgen von Privatpersonen wie Ihnen fi nanziert!

Spenden 
Stärken Sie Mädchen und Frauen! Spenden Sie uns 
regelmäßig, damit wir unsere Arbeit nachhaltig gestalten 
können!

Stiften
Werden Sie StifterIn unserer Förderstiftung.

Mitmachen
Beteiligen Sie sich an Petitionen und Eilaktionen.

Informieren
Abonnieren Sie unseren kostenlosen Newsletter, werden 
Sie unser Fan bei Facebook oder folgen uns bei Twitter.

Mitarbeiten
Engagieren Sie sich ehrenamtlich in einer Städte- 
oder Arbeitsgruppe. Unterstützen Sie eines unserer 
internationalen Partnerprojekte.

Flagge zeigen
Hissen Sie am 25. November, dem Internationalen 
Gedenktag „NEIN zu Gewalt an Frauen“, unsere Fahne 
oder Banner „frei leben – ohne Gewalt“.

TERRE DES FEMMES braucht Sie!

Ihre Spende ermöglicht es uns:

 ■ Menschenrechtsverletzungen an Mädchen und 
Frauen überhaupt bekannt zu machen 

 ■ nötige Gesetzesänderungen zu bewirken

 ■ betroffene Mädchen und Frauen zu beraten 

 ■ lokale Frauenorganisationen weltweit zu unterstützen

EthikBank, Konto 311 6000, BLZ 830 944 95 
IBAN: DE88 8309 4495 0003 1160 00 
BIC: GENODEF1ETK

Spenden Sie online unter www.frauenrechte.de/spende

TERRE DES FEMMES ist als gemeinnützige und mildtätige 
Organisation anerkannt. Spenden sind steuerlich als Sonder-
ausgabe abzugsfähig.

GLEICHBERECHTIGT, 
SELBSTBESTIMMT UND FREI

TERRE DES FEMMES
Menschenrechte 
für die Frau

TERRE DES FEMMES
Menschenrechte für die Frau e.V.
Gleichberechtigt, selbstbestimmt und frei 
www.frauenrechte.de
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TERRE DES FEMMES
Menschenrechte für die Frau e.V.
Brunnenstraße 128, 13355 Berlin
Tel.: 030/40 50 46 99-0
Fax: 030/40 50 46 99-99
E-Mail: info@frauenrechte.de
www.frauenrechte.de

„Ich unterstütze TERRE DES FEMMES, weil
Verbrechen leider nicht nur im Fernsehen pas-
sieren. Für viele Mädchen ist zum Beispiel eine 
Zwangsverheiratung bittere Realität, manche 
werden von ihren Familien wegen der ‚Ehre‘ mit 
dem Tod bedroht. TERRE DES FEMMES klärt auf 
und hilft den Betroffenen. Ich möchte, dass jedes 
Mädchen und jede Frau eigene Entscheidungen 
treffen kann!“  Ulrike Folkerts, Schauspielerin.©
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TERRE DES FEMMES setzt sich für eine gleichberechtigte Zukunft für 
Mädchen und Frauen ein.
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Was tut TERRE DES FEMMES?

 ■ Mit Aktionen und Kampagnen machen wir uns für die 
Durchsetzung von Frauenrechten stark und thematisieren 
Gewalt an Frauen öffentlich.

 ■ Auf politischer Ebene setzen wir uns bei Entscheidungs-
trägerInnen für nötige Gesetzesänderungen ein. 

 ■ Wir schulen Fachkräfte zu unseren Themen. 

 ■ Unsere Beratungsstelle hilft gewaltbetroffenen Mädchen 
und Frauen in akuten Notsituationen. 

 ■ Wir unterstützen Frauenorganisationen weltweit, die sich 
für die Selbstbestimmung von Mädchen und Frauen in 
ihren Ländern einsetzen.

 ■ Um unsere Ziele zu erreichen, kooperieren wir mit 
zahlreichen Organisationen und arbeiten eng mit Ämtern 
und Jugendeinrichtungen zusammen.

 ■ Newsletter, Publikationen und die Dokumentationsstelle 
bieten vielseitige Möglichkeiten, einen differenzierten 
Einblick in unsere Themen zu erhalten.

 ■ Jährlich rufen wir zum Internationalen Gedenktag „NEIN 
zu Gewalt an Frauen“ am 25. November zur Fahnenaktion 
auf.
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Was fordert TERRE DES FEMMES?

 ■ Menschenrechte dürfen nicht im Namen der „Ehre“ 
eingeschränkt werden.

 ■ Frauen müssen selbstbestimmt entscheiden können, 
ob und wen sie heiraten.

 ■ Weibliche Genitalverstümmelung ist eine schwere 
Körperverletzung und muss abgeschafft werden. 

 ■ Frauen müssen vor Zwangsprostitution sicher sein.

 ■ Opfer Häuslicher Gewalt benötigen mehr Hilfsangebote.

 ■ Jede Frau darf selbstbestimmt ihre Sexualität leben.

Die TERRE DES FEMMES STIFTUNG

2004 wurde die TERRE DES FEMMES STIFTUNG gegründet. 
Die Stiftung ist eine wichtige Säule, um unser Engagement 
für gewaltbetroffene Mädchen und Frauen langfristig fi nanziell 
zu sichern. Mehr Infos unter: www.frauenrechte.de

„Als Unternehmerin sehe ich in der Einlage in die 
TERRE DES FEMMES STIFTUNG eine großartige 
Investition in die Zukunft. So kann ich einen 
Beitrag für ein chancengleiches und freies Leben 
für Mädchen und Frauen leisten.”
 Gisela Wendling-Lenz, Stiftern
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Meine Spende

  Ich möchte FörderIn von TERRE DES FEMMES werden 
und unterstütze den Verein mit einem regelmäßigen 
Beitrag von:

 30 €   60 €   100€

  € (mindestens 20 € im Jahr)

im Rhythmus:  vierteljährlich   jährlich

  Ich unterstütze TERRE DES FEMMES einmalig mit einer 
Spende von  €.

Ich erteile TERRE DES FEMMES ein SEPA-Lastschriftmandat.

TERRE DES FEMMES e.V., Brunnenstraße 128, 13355 Berlin
Gläubiger-Identifi kationsnummer DE17 ZZZ0 0000 1005 43
Mandatsreferenz – wird separat mitgeteilt

SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermächtige TERRE DES FEMMES, Zahlungen von meinem Konto mittels 
Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von 
TERRE DES FEMMES auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulösen.

Vorname und Name (KontoinhaberIn)

Straße, Hausnummer

 PLZ, Ort

Kreditinstitut                BIC _ _ _ _ _ _ _ _ | _ _ _

IBAN D E _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _

Datum, Ort             Unterschrift

Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsda-
tum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die 
mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

FörderIn können Sie auch 
online werden unter 
www.frauenrechte.de

Wer ist TERRE DES FEMMES?

TERRE DES FEMMES ist eine gemeinnützige Organisation, 
die sich für die Rechte von Mädchen und Frauen einsetzt. 
Unsere Vision ist, dass Mädchen und Frauen weltweit 
selbstbestimmt, gleichberechtigt und frei leben 
können – so wie es die Allgemeine Erklärung der 
Menschenrechte von 1948 garantiert. Deshalb engagieren 
wir uns gegen geschlechtsspezifi sche Gewalt.

Seit der Gründung im Jahre 1981 ist TERRE DES FEMMES 
zu einer der größten Frauenrechtsorganisationen 
Deutschlands geworden. Die Arbeit der Bundes geschäfts-
stelle wird unterstützt von über 20 ehren amtlichen 
Städtegruppen und vier Arbeitsgruppen.

Warum gibt es TERRE DES FEMMES?

Menschenrechtsverletzungen an Frauen sind vielfältig 
und geschehen weltweit. TERRE DES FEMMES klärt daher 
auf, wo Mythen und Traditionen Frauen das Leben schwer 
machen und protestiert, wenn Rechte beschnitten werden. 
Wir unterstützen von Gewalt betroffene Mädchen und 
Frauen und fordern ein gleichberechtigtes Miteinander. 

Die Schwerpunktthemen sind Häusliche und sexualisierte 
Gewalt, Zwangsheirat und Ehrverbrechen, weibliche 
Genitalverstümmelung, frauenfeindliche Werbung, Frauen-
handel und Zwangsprostitution.

Die TERRE DES FEMMES-Kampagne für die Opfer von Frauenhandel: 
46.000 Menschen unterstützen unsere Forderung.

©
 U

w
e 

St
ei

ne
rt

 , 
10

/2
01

2

©
 K

re
is

 H
ild

es
he

im

Im Schutzhaus von AIM, unsere Partnerorganisation in Sierra Leone, 
fi nden Mädchen Zufl ucht vor einer Genitalverstümmelung.

©
 G

is
el

a 
W

en
dl

in
g-

Le
nz

Setzen auch Sie ein sichtbares Zeichen gegen Gewalt an Frauen!

!

!


