
 

 

 

 

                   
 

          12. Januar 2011 
 
 
 
 

SONDERMELDUNG 
 

 
Vier Spitzenväter werden im Jubiläumsjahr ausgezeichnet 

 
Schirmherrin ist Bundesfamilienministerin Dr. Kristina Schröder 

 
Den Mestemacher Preis Spitzenvater des Jahres erhal ten im Jahr 2011 
nicht zwei Spitzenväter, sondern vier Spitzenväter.  Die Initiatorin des 
Gleichstellungsprojektes, Prof. Dr. Ulrike Detmers,  begründet die 
Verdoppelung des Preisgeldes von insgesamt 10.000 €  auf insgesamt 
20.000 € mit dem 140-jährigen Firmenjubiläum der Me stemacher GmbH im 
Jahr 2011. Das Stifterunternehmen, die Pumpernickel - und Vollkorn-
brotbäckerei Mestemacher, ist 1871 gegründet worden  und feiert ihren 
140. Firmengeburtstag am 30. Juni 2011. Detmers ist  Mitglied der 
Geschäftsführung und Gesellschafterin in der Mestem acher-Gruppe. Der 
Mestemacher Preis Spitzenvater des Jahres wird seit  2006 an zwei 
Spitzenväter verliehen und ist mit jeweils 5.000 € dotiert.  
 
 
Männersache: Kinder, Küche und Karriere. 
 
Die Aktion strebt danach, den väterlichen Einfluss auf die Entwicklung des 
Kindes auszudehnen. Entgegen der weit verbreiteten Meinung, dass die Mutter 
die wichtigste Bezugsperson der ersten Lebensjahre des Kindes ist, hat die 
Wissenschaft längst nachgewiesen, dass der Vater für die Entwicklung des 
Kleinst-, Klein- und Schulkindes eine ebenso wichtige Rolle spielt. Das Projekt 
bricht mit der traditionellen Vorstellung, dass für die ersten Monate und 
Lebensjahre allein die Mutter zuständig ist. Betont wird vielmehr die 
Notwendigkeit einer intensiven Beziehung zwischen Vätern und ihren Kinder von 
Anfang an.  
 
 
 
 
 



 

 

 

 

4 x 5.000 € erhalten am 
 
 
Termin:  Donnerstag, 10. März 2011 

Uhrzeit:  11:00 Uhr bis ca. 15:00 Uhr 

Ort des Festaktes:  Hotel InterContinental, Pavillon 
 Budapester Straße 2, 10787 Berlin 

 
ein Spitzenvater aus Frankfurt, Köln, Kürten und Schwerin. Die Namen der 
Geehrten werden auf einer Pressekonferenz am 10. März 2011 in der Zeit von 
10:00 Uhr bis 10:45 Uhr im Hotel InterContinental in Berlin preisgegeben.  
 
Der Festakt wird musikalisch begleitet von Angelika Milster, renommierte 
Sängerin und Schauspielerin.  
 
Fragen zu der Sondermeldung beantwortet: 
 
Prof. Dr. Ulrike Detmers 
Mitglied der Geschäftsführung und Gesellschafterin 
der Mestemacher-Gruppe 
 
Postanschrift: 
 
Mestemacher GmbH 
 
Postfach 2451 - 33254 Gütersloh 
Am Anger 16 - 33332 Gütersloh 
  
Tel.: +49 (0) 5241 8709-68 
Fax: +49 (0) 5241 8709-45 
 
ulrike.detmers@mestemacher.de 
www.mestemacher.de/ 
www.ulrike-detmers.de 
 
 
 


