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           MESTEMACHER GMBH 

       seit 1871    - 
 

   Am Anger 16 • 33332 Gütersloh 
  
   Telefon   0049 (0)5241-8709-68 
   Telefax   0049 (0)5241-8709-45 
   E-Mail     ulrike.detmers@mestemacher.de
   Internet   www.mestemacher.de 
       
   Ust.-ID-Nr.: DE 811161039 

 

 
 
 
Mestemacher Preis Spitzenvater des Jahres 
Mestemacher Preis Mütterorganisation 
 
Zusätzlich in 2021 
5.000 Euro an eine MÜTTERORGANISATION 
 
Bitte senden Sie für eine Mütterorganisation oder die Empfehlung einer 
Mütterorganisation Ihre formlosen Bewerbungsunterlagen (Broschüren, 
Kurzprofile, Internetbeiträge, Fotos, etc.) an: ulrike.detmers@mestemacher.de. 

Mehr unter: www.mestemacher.de/gleichstellungsaktivitaeten/ 

Aufgrund der aktuellen Corona-Situation verlängert sich die Anmeldefrist. 
 

Einsendeschluss für die Unterlagen ist der  
30. Juni 2021. 

 
Hinweis: Dieser Fragenkatalog ist gültig für das Auswahlverfahren „Mestemacher 
Preis Spitzenvater des Jahres“. Der Fragenkatalog wird ständig weiterentwickelt. 
 
Initiatorin und Projektleiterin: 
Prof. Dr. Ulrike Detmers 
 
Stand: Januar 2021 
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Dieser Fragenkatalog ist von der vorschlagenden Person auszufüllen. Bitte tragen 
Sie auf der letzten Seite des Fragenkatalogs folgende Namen und Adressen ein: 

1. Name und Adresse der vorschlagenden Person 
2. Name und Adresse des vorgeschlagenen Familienvaters 
3. Adressen der Personen, die für die Richtigkeit der Angaben namentlich 

bürgen. 
Der ausgefüllte Fragenkatalog wird ausschließlich für das Auswahlverfahren zum 
„Mestemacher Preis Spitzenvater des Jahres“. 
         gez. Prof. Dr. Detmers 
 
 
 
 
 
Alle Rechte bei der Mestemacher GmbH und der Verfasserin 
Prof. Dr. Ulrike Detmers 
 
Der Fragebogen ist urheberrechtlich geschützt. Jede (auch nur auszugsweise) 
Verwertung außerhalb der engen Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist unzulässig 
und strafbar. Das gilt insbesondere für Vervielfältigungen (z.B. Fotokopien, 
Nachdruck), Übersetzungen, Mikroverfilmungen, und die Einspeicherung und 
Verarbeitung in elektronischen Systemen. 
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Fragenkatalog zum vorgeschlagenen Vater für den 
„Mestemacher Preis Spitzenvater des Jahres“ 2021 

 
Einsendeschluss: 30. Juni 2021 

 
 
 
 

 

A Personenbezogene Merkmale, Familien- und Arbeitswelt 
 
 

I. Persönliche Merkmale des vorgeschlagenen Familienvaters 
 
1. Name: ________________________  Vorname: ______________________ 
 
2. Geburtsdatum: _________________  Familienstand: __________________ 
 
3. Anzahl Kind/Kinder: _____________ 
 
 
 
4. Tabellarischer Lebenslauf einschließlich 

a) Ausbildungszeiten 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 
b) Erwerbstätigkeit 
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 
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c) Familienurlaub / Elternzeit 
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 
Bitte verwenden Sie ein separates Blatt, falls der vorgegebene Platz nicht ausreicht. 
 

 
II. Persönliche Merkmale der Familienmutter 
 
1. Name: ________________________  Vorname: ______________________ 
 
2. Geburtsdatum: _________________  Familienstand: __________________ 
 
3. Anzahl Kind/ Kinder: _____________ 
 
4. Tabellarischer Lebenslauf einschließlich 

a) Ausbildungszeiten 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

b) Erwerbstätigkeit 
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 
c) Familienurlaub / Elternzeit 
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Bitte verwenden Sie ein separates Blatt, falls der vorgegebene Platz nicht ausreicht. 
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III. Persönliche Merkmale des Kindes/ der Kinder 
 
1. Vorname: ______________________ 

 
2. Geburtsdatum: __________________ 
 
3. Kindergarten/-tagesstätte: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 
4. Schule: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Bitte verwenden Sie ein separates Blatt, falls der vorgegebene Platz nicht ausreicht. 

 
 
IV. Familienwelt 
 

1. Darstellung der regelmäßigen Erziehungsarbeit des vorgeschlagenen  
Familienvaters in Stunden und Tagen pro Woche 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Bitte verwenden Sie ein separates Blatt, falls der vorgegebene Platz nicht ausreicht. 
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2. Darstellung der regelmäßigen Erziehungsarbeit des vorgeschlagenen Vaters in  
Tätigkeiten 
Listen Sie bitte auf, welche erzieherischen Aufgaben der Familienvater  
zur persönlichen und charakterlichen Bildung seines Kindes/ seiner Kinder pro  
Tag/ pro Woche übernimmt. 
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Bitte verwenden Sie ein separates Blatt, falls der vorgegebene Platz nicht ausreicht. 
 

 
3. Regelmäßige Hausarbeit des Vaters dargestellt in Stunden und Tagen 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 
 
4. Regelmäßige Hausarbeit des Vaters in einzelnen Tätigkeiten 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Bitte verwenden Sie ein separates Blatt, falls der vorgegebene Platz nicht ausreicht. 
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B Qualität des Frauen- und Männerbildes 

 
 

I. Frauenbild 
   Beschreiben Sie die wichtigsten Merkmale des Frauenbildes, das der 
   vorgeschlagene Familienvater Ihrer Meinung nach hat. 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

 

II. Männerbild 
Beschreiben Sie die wichtigsten Merkmale des Männerbildes, das der  
vorgeschlagene Familienvater Ihrer Meinung nach hat. 
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 
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C  Rahmenbedingungen außerhalb der Familie 
 
 

Beschreiben Sie die Voraussetzungen, die der von Ihnen vorgeschlagene 
Familienvater außerhalb der Kernfamilie vorfindet. 
 
1. Unterstützung durch Kinderfrau / Aupair 
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 
2. Unterstützung durch Groß- / Urgroßeltern 
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

3. Unterstützung durch Arbeitgeber 
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 
4. Sonstige Unterstützung 
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 
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Die erste Hürde ist genommen. 

Herzlichen Glückwunsch! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bitte schicken Sie den ausgefüllten Fragebogen bis zum 30. Juni 2021 an: 
 
Mestemacher GmbH 
z. Hd. Frau Prof. Dr. Ulrike Detmers 
Am Anger 16 
33332 Gütersloh 
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Name, Adresse, Telefonnummer und E-Mail der vorschlagenden Person: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

Name, Adresse, Telefonnummer und E-Mail des vorgeschlagenen Familienvaters: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

Name, Adresse. Telefonnummer und E-Mail Bürge 1: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

Name, Adresse, Telefonnummer und E-Mail Bürge 2: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 


